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1. Narkosevorgespräch  
 
• Bitte vereinbaren Sie einen Termin zum Vorgespräch über die einweisende Am-

bulanz  
• Bitte bringen Sie folgende Unterlagen zum Vorgespräch mit: 

- Narkoseaufklärungsbogen ausgefüllt und noch nicht unterschrieben 
- Befunde vom Hausarzt, falls vorhanden (EKG, Röntgenbilder, Laborwerte) 
- Informationen zu Vorerkrankungen 
- Medikamente oder Medikamentenliste, die eingenommen werden 

 
Bei Minderjährigen unter 18 Jahren ist die Einwilligung der Eltern oder eines Eltern-
teils (ein Elternteil vertritt den anderen) notwendig.  
Bitte bringen Sie Ihr Kind zum Vorgespräch mit, damit wir es untersuchen und ken-
nenlernen können. 
Im persönlichen Gespräch mit dem Narkosearzt werden alle Fragen besprochen. 
Das Narkoseverfahren wird im Rahmen des Aufklärungsgesprächs individuell festge-
legt.  
 
 
 
2. Operationstag 
 
• Bitte nüchtern zur Operation kommen, d. h.  6-8 Stunden vor der Operation  

nicht 
- Essen 
- Trinken 
- Rauchen 
- Drogenkonsum 

• Zahnersatz, Nagellack, Glasaugen, Prothesen, Schmuck, Piercing, Hörgeräte, 
Brillen, etc. entfernen 

• Medikamente wie besprochen einnehmen 
• Evtl. fehlende Untersuchungsbefunde mitbringen 
 
Weitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort „Narkoseverfahren“ 
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