Umgang mit dem Kontakt Patienten-
Beinbeutel information

Damit Sie tagstiber mobiler sind, wurde lhnen ein Anfahrt
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* Bei Problemen nehmen Sie bitte Kontakt mit

ihrem Hausarzt oder Urologen auf. o ]
Klinik fir Urologie und

Kinderurologie
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
) Virchowstr. 10, 78224 Singen

e Tel: +49(0)7731/89-2900
Fax: +49(0)7731/89-2905

www.hbh-kliniken.de
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Der Beinbeutel

Verbandswechsel
Cystostomie
(Katheter durch die Bauchdecke)

Sehr geehrte Damen und Herren,

Sie werden in Kirze mit einer Harnableitung ent-
lassen. Um lhnen zu Hause den Umgang mit dem
Verband und dem Beinbeutel zu erleichtern,
maochten wir Ihnen als kleine Hilfe diese Broschire
mitgeben.

Lesen Sie diese Broschire bitte in Ruhe durch.
Wenn Sie Fragen haben oder Unsicherheiten be-
stehen, sprechen Sie bitte mit den Pflegepersonen
lhrer Station.

lhr Pflegeteam

Sobald die Entscheidung gefallen ist, dass Sie mit
Katheter entlassen werden, wird das Pflegeper-
sonal Ihnen einen Beinbeutel anpassen und den
Umgang erklaren.
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Des weiteren wird Ihnen der Verbandswechsel
ihres Bauchdeckenkatheters erklart und gezeigt.
Sie haben dann die Méglichkeit den Umgang mit
dem Beinbeutel zu Uben. Bei eventuell auftreten-
den Unsicherheiten steht lhnen das Pflegepersonal
beratend und unterstitzend zur Seite.

Sie kénnen auch ihre Angehdrigen mit einbezie-
hen. In diesem Fall machen Sie bitte einen Termin
mit dem Pflegepersonal und lhren Angehorigen.

An Material benétisen Sie: '

e | saubere Schere
*  Kompressen
e Pflaster/evtl. Pflasterverband

* Desinfektionsspray

Durchfiihrung: |

e \Waschen Sie sich vor dem Verbands-
wechsel griindlich die Hande.

* Ld&sen Sie vorsichtig den alten Verband.

e Desinfizieren Sie die Haut um die Einstich-
stelle.

* Legen Sie um den Katheter eine einge-
schnittene Kompresse.

* Darauf legen Sie eine weitere Kompresse.

e AnschlieBend das Ganze mit Pflaster fixie-
ren oder Pflasterverband dartiber kleben.

e Sichern Sie den Katheter zusatzlich mit
zwei Pflasterstreifen.



