
Zeit
schenken

für ehrenamtliche
Mitarbeitende in 
der 
Klinikseelsorge Konstanz
und im 
Seniorenheim Hospital
zum Heiligen Geist,
Radolfzell

Seelsorge-
Ausbildungskurs

Kursleitung

Christina Wöhrle

Qualifizierungskurs 
“Zeit schenken”

Wenn sich Lebenssituationen durch Erkrankung
oder Pflegebedürftigkeit ändern, ist
seelsorgliche Begleitung besonders gefragt.
Wir bieten für interessierte Menschen einen Kurs
an, mit dem Schwerpunkt 
„Seelsorge als Begleitung". 
Wir suchen Menschen, die dafür Ihre
Zeit und ihre Fähigkeiten zur Verfügung stellen.
Dafür schulen wir Sie und begleiten Sie in
diesem Dienst.
Eingesetzt werden Sie ´im Klinikum Konstanz
oder im Seniorenheim Hospital zum Heiligen
Geist in Radolfzell. 
Der Kurs leitet dazu an, achtsam mit sich selbst
und mit anderen Menschen umzugehen. Er
vermittelt ein tieferes Verständnis für die
Reifungs- und Wandlungsprozesse im
Menschen. Gemeinsam wollen wir uns auf den
Weg machen. Wir erwarten die Bereitschaft, sich
auf
einen Lernprozess in der Gruppe einzulassen
und die verbindliche Teilnahme an allen
Kurseinheiten.

Wir freuen uns auf Sie!
Evangelische und katholische Klinik- und
Krankenseelsorger*innen in Konstanz und
Radolfzell. 

Christina Wöhrle
Katholische Pastoralreferentin 
in der Kur- und
Krankenseelsorge
Telefon: 07732-8233230
Mobil: 0152-02043466
E-Mail:
c.woehrle@kathradolfzell.de
Ansprechpartnerin für die
Seelsorge im Seniorenheim
Radolfzell

Louisa Mallig
Pfarrerin
Supervisorin (DGSv)
Evangelische 
Klinikseelsorge Konstanz
Tel: 07531 - 8012251
EMail:
Louisa.mallig@ekiba.de
Ansprechpartnerin für
die Seelsorge im
Krankenhaus Konstanz

Louisa Mallig



Sie wollen

Sie erwarten

Sie bringen mit

Dieser Kurs ist ein Angebot von Menschen

Ihre Zeit sinnvoll nutzen
Ihre Talente einsetzen und neue Fähigkeiten
entdecken
anderen Menschen und sich selbst
begegnen

Anderen in einer Gruppe zu begegnen und
miteinander zu lernen
„seelsorgliche Kompetenzen“ zu lernen
sich mit Ihrem Glauben zu beschäftigen
Gespräche zu führen und zu reflektieren

Zeit und Kraft, um Menschen seelsorgerlich
zu begleiten
Engagement und Freude daran, sich mit
Anderen über einen längeren Zeitraum in
einer Gruppe auszutauschen und
miteinander zu lernen
Offenheit für Glaubens-  und Lebensfragen
Eine wertschätzende Haltung gegenüber
unterschiedlichen Lebens- und
Glaubensentwürfen
Die Bereitschaft zur verbindlichen Mitarbeit
im Kurs und anschließend am Einsatzort. 

Die gerne mit Anderen Gespräche führen
und dafür ihre Kompetenz ausbilden und
erweitern möchten. Speziell für die
ehrenamtliche Kinikseelsorge in Konstanz
und die ehrenamtliche Seelsorge im
Seniorenheim in Radolfzell werden
Mitarbeitende gesucht. 
Dieser Kurs ist nicht geeignet für Menschen,
die sich in einer akuten Krisensituation
befinden. 

Termine und Ort

Katholisches Gemeindehaus 
Kirchgasse 4
78476 Allensbach

Informationsabend

Donnerstag, 
31. Juli 2025, 17:30 Uhr - 21:00 Uhr

Die Teilnahme am Informationsabend verpflichtet
nicht zu einer weiteren Teilnahme

Kursabende

Immer donnerstags 17:30 Uhr bis 21:00 Uhr

2025
25.September/ 09. Oktober/ 23. Oktober/
06. November/ 20. November/ 04.
Dezember

2026
15. Januar/ 29. Januar/ 19. Februar/ 
05. März/ 19. März/ 16. April/ 30. April/ 21.
Mai/ 11. Juni/ 25. Juni/ 09. Juli/ 

Feierlicher Kursabschluss
23. Juli 

Was Sie erwartet

An diesem Abend geht es um gegenseitiges
Kennenlernen, Verständigung über die
Motivation und Erwartungen und
Informationen über den Kurs.
Der Informationsabend dient auch der
Entscheidungsfindung zur Teilnahme am Kurs. 

Kursabende

In den Kurszeiten werden die Inhalte
vermittelt, Übungseinheiten gestaltet und in
Kleingruppen die Praxiserfahrung
ausgetauscht und reflektiert. 

Eigene Praxis

Ab Januar 2026 beginnen die Teilnehmenden
mit Besuchen im Krankenhaus Konstanz und
im Seniorenheim Hospital zum Heiligen Geist,
in Radolfzell. Im Rahmen des Praktikums
werden sie kontinuierlich begleitet. 

Abschlusszertifikat

Die Teilnehmenden erhalten ein
Abschlusszertifikat und haben die Möglichkeit
sich für den ehrenamtlichen Seelsorgedienst
beauftragen zu lassen. 

Schriftliche Anmeldung für den
Informationsabend bis zum 
22. Juni 2025 
an Christina Wöhrle oder Louisa Mallig 

Zur Anmeldung benötigen wir Ihre Anschrift,
Telefonnummer und E-Mailadresse. 

Gerne können Sie uns im Vorfeld
kontaktieren und wir nehmen uns Zeit für ein
persönliches Gespräch. 


